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O que é proficiência?

▪ Capacidade

▪ Domínio

▪ Aptidão

▪ Competência

▪ Aproveitamento

▪ Conhecimento
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https://www.dicio.com.br/proficiencia/


Qual exame de proficiência você conhece ou já ouviu falar?
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Quadro Comum Europeu de Referência para Línguas
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Quadro Comum Europeu de Referência para Línguas
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https://rm.coe.int/common-european-framework-of-reference-for-languag
es-learning-teaching/16809ea0d4 

▪ Descritores de 
competências

▪ O que o usuário 
do idioma 
CONSEGUE fazer

https://rm.coe.int/common-european-framework-of-reference-for-languages-learning-teaching/16809ea0d4
https://rm.coe.int/common-european-framework-of-reference-for-languages-learning-teaching/16809ea0d4


Quadro Comum Europeu de Referência para Línguas
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Consegue compreender e utilizar expressões familiares e correntes 
assim como enunciados (1) ______ que visam satisfazer necessidades 
imediatas.

Consegue apresentar-se ou apresentar alguém e fazer perguntas ao seu 
interlocutor sobre assuntos como, por exemplo, o (2) ____ onde vive, 
(3) _____ que você conhece, (4) _____ que lhe pertence... bem como 
responder perguntas semelhantes.

Consegue se comunicar de forma (5) ______ desde que o seu 
interlocutor fale clara e pausadamente e se coloque à disposição para 
ajudar.



Quadro Comum Europeu de Referência para Línguas
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Consegue compreender e utilizar expressões familiares e correntes 
assim como enunciados (1) simples que visam satisfazer necessidades 
imediatas.

Consegue apresentar-se ou apresentar alguém e fazer perguntas ao seu 
interlocutor sobre assuntos como, por exemplo, o (2) local onde vive, 
(3) pessoas que você conhece, (4) coisas que lhe pertence... bem como 
responder perguntas semelhantes.

Consegue se comunicar de forma (5) simples desde que o seu 
interlocutor fale clara e pausadamente e se coloque à disposição para 
ajudar. https://www.coe.int/web/common-european-framework-reference-languages/official-translations-of-the-cefr-global-scale 

https://www.coe.int/web/common-european-framework-reference-languages/official-translations-of-the-cefr-global-scale


Quadro Comum Europeu de Referência para Línguas
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Consegue compreender uma vasta gama de textos (1) ______ e 
complexos, assim como detectar a mensagem nas entrelinhas.

Consegue se expressar de forma espontânea e (2) _______ sem ter que 
pausar para procurar as palavras.

Consegue utilizar o idioma de maneira (3) ____ e flexível na sua vida social, 
profissional ou acadêmica.

Consegue abordar assuntos complexos, de forma clara e bem estruturada, e 
de mostrar (4) _______ sobre a organização de ideias, articulação e coesão 
do discurso.



Quadro Comum Europeu de Referência para Línguas
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Consegue compreender uma vasta gama de textos (1) longos e 
complexos, assim como detectar a mensagem nas entrelinhas.

Consegue se expressar de forma espontânea e (2) fluente sem ter que 
procurar as palavras.

Consegue utilizar o idioma de maneira (3) eficaz e flexível na sua vida social, 
profissional ou acadêmica.

Consegue abordar assuntos complexos, de forma clara e bem estruturada, e 
de mostrar (4) domínio sobre a organização de ideias, articulação e coesão 
do discurso.

https://www.coe.int/web/common-european-framework-reference-languages/official-translations-of-the-cefr-global-scale 

https://www.coe.int/web/common-european-framework-reference-languages/official-translations-of-the-cefr-global-scale


Matriz curricular
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Exames de níveis pré-estabelecidos
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Exames multiníveis
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Exames multiníveis
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Exames multiníveis
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Exames multiníveis
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Exames multiníveis
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Exames multiníveis
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Exames de Proficiência: como são exigidos
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Exames de Proficiência: como são exigidos
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Entrada

Saída

Intercâmbio/graduação 
no exterior,

internacionalização em 
casa, pós-graduação, 

emprego...



Exames de Proficiência: como são exigidos
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Entrada

“Ainda que facilitados nos últimos tempos, os 
processos de seleção seguem árduos e longos. Na 
maioria dos casos, exige-se um exame de 
proficiência em língua estrangeira, carta de 
recomendação, bom desempenho em redação e 
nas entrevistas. Notas altas nos exames 
nacionais, como o próprio Enem e o americano 
SAT, ajudam, mas não são decisivas, e atividades 
como participação em olimpíadas acadêmicas, 
serviço voluntário e esportes são muito 
bem-vistas.”

Cresce o número de jovens do Brasil que vão atrás do diploma no exterior | VEJA (abril.com.br)

https://veja.abril.com.br/educacao/cresce-o-numero-de-jovens-do-brasil-que-voam-atras-do-diploma-no-exterior/


Exames de Proficiência: como são exigidos
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Entrada

10. Comprovar a proficiência do idioma 
considerando as exigências da Instituição de 
destino (mínimo nível intermediário B2), 

UNISUL_-EDITAL-DE-INTERCAMBIO-ACAD
EMICO-REGULAR-2023_1.pdf

https://www.unisul.br/wp-content/uploads/2022/08/UNISUL_-EDITAL-DE-INTERCAMBIO-ACADEMICO-REGULAR-2023_1.pdf
https://www.unisul.br/wp-content/uploads/2022/08/UNISUL_-EDITAL-DE-INTERCAMBIO-ACADEMICO-REGULAR-2023_1.pdf


Exames de Proficiência: como são exigidos

23

Entrada

2.5. Comprovar o nível de proficiência na língua 
estrangeira, exigido pela universidade estrangeira de 
destino;

edital_dircint_082022_sembolsa.pdf (uerj.br)

http://www.dircint.uerj.br/images/pdf/edital_dircint_082022_sembolsa.pdf


Exames de Proficiência: como são exigidos
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Entrada

Os candidatos devem enviar as pontuações atuais 
do TOEFL ou do IELTS para fins acadêmicos se sua 
língua nativa não for o inglês ...

*Candidatos com pontuação de 104 ou superior no TOEFL iBT

*Candidatos com pontuação de 7,5 ou superior no exame 
IELTS Academic



Comparação entre o CEFR e a pontuação dos exames
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Level CEFR IELTS (9.0) TOEFL iBT 
(120)

Cambridge 
English Scale

Proficient user

C2
9 N/A

200-230
8.5 N/A

C1
8 110-120

180-1997.5 102-109
7 94-101

Independent 
user

B2
6.5 79-93

160-1796 60-78
5.5 46-59

B1
5 35-45

140-1594.5 32-34
0-4 0-31

Basic user
A2 N/A N/A 120-139
A1 N/A N/A 100-119

https://takeielts.britishcouncil.org/blog/toefl-or-ielts https://www.cambridgeenglish.org/exams-and-tests/cefr/ 

https://takeielts.britishcouncil.org/blog/toefl-or-ielts
https://www.cambridgeenglish.org/exams-and-tests/cefr/


Exames de Proficiência: como são exigidos
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Exames de Proficiência: como são exigidos
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Exames de Proficiência: como são exigidos
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Exames de Proficiência: como são exigidos
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Entrada

Saída

Intercâmbio/graduação 
no exterior,

internacionalização em 
casa, pós-graduação, 

emprego...



Exames de Proficiência: como são exigidos
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Entrada

Saída

Intercâmbio/graduação 
no exterior,

internacionalização em 
casa, pós-graduação, 

emprego...

• Política de idiomas

• Níveis de entrada e 
saída

• Emissão do diploma 
depende de 
comprovação do 
nível de proficiência

• Em alguns países, 
inclusive na América 
Latina



Perguntas?
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Quadro Comum Europeu de Referência para Línguas 
https://www.coe.int/en/web/common-european-framework-reference-languages 

Pontuação TOEFL iBT e IELTS: https://takeielts.britishcouncil.org/blog/toefl-or-ielts 

Exames de Cambridge: https://www.cambridgeenglish.org/exams-and-tests/cefr/ 

Fotos: https://www.gettyimages.com

Referências
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https://www.coe.int/en/web/common-european-framework-reference-languages
https://takeielts.britishcouncil.org/blog/toefl-or-ielts
https://www.cambridgeenglish.org/exams-and-tests/cefr/
https://www.gettyimages.com/
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